
 تعریف

 هاري یک بیماري ویروسی سیستم اعصاب مرکزي است.

این بیماري کشنده، بین حیوانات )پستانداران خونگرگر و و             

انسان مشترك بوده و اغلب بوسیله گزش حگیگوان ودگوده              

 مانند سگ، گربه، خفاش و گاو به انسان منتقل می شود.

در صورت بروز علائم هاري، این بیماري درمگان نگاپگ یگر               

بوده و سرانجا  به مرگ منجر می شود. ادبته افگرادي کگه                

توسط حیوانات اهلی و وحشی گاز گرفته می شوند اگگر در          

اسرع وقت به مراکز پیشریري مراجعه نگمگایگنگد بگه ایگن                 

 بیماري مبتلا نخواهند شد.

 : راههاي سرایت بیماري

اصلیترین راه سرایت بیماري گاز گرفگتگن   گاز گرفتن:    - ١

به وسیله حیوان هار است که در مورد گربه و گربه سگانگان               

از طریق کشیدن پنجه وغشته به بزاق نیز انتقگا  بگیگمگاري             

 صورت میریرد.

بیماري هاري از راه پوست سادم قابل سگرایگت   پوست:    - ٢

نیست ودی اگر کوچکترین خراش یا زخگمگی در پگوسگت               

وجود داشته باشد در تماس با ترشگاگات ودگوده انگتگقگا                  

 صورت خواهد گرفت.

انتقا  بیماریبه ندرت از طریق دسگتگرگا ه        سایر راهها:   - ٣

تنفس،دستراه گوارش،پیونداعضاء، جفت،وسگایگل ودگوده،         

 .مخاطها و ازانسان به انسان امکانپ یر میباشد
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 حیوان گزیدگی

 : علائم بیماري در حیوانات

اودین علامت بیماري تغییر در رفتار و عادت هگاي حگیگوان              

 است ؛ به ناوي که گوشه گیر و منزوي می شود یا عصبانی

 و بدخو شده و به گاز گرفتن سنگ، چوب و اشیاي مختلف

 پرداخته و به هرکس و حیوان سر راه خود حمله می برد.

همچنین به علت عد  قدرت بلع، کف از دهانگ  سگرازیگر          

شده و صداي حیوان ناموزون می شود، حیوان به زودي در          

 اثر فلج دستراه تنفسی خواهد مرد.

 علایم بیماري در انسان: 

 بی اشتهایی، خستری

 افسردگی یا بیقراري  

 سوزش، خارش و درد مال گزش 

 تاریک پ یري و ترس از فضاي باز 

 ترس از نور، ترس از وب                                                   

 مرگ بیمار معمولا بعلت فلج عضلات تنفسی رخ می دهد.

٢ 



 اقدامات اولیه در برخورد با حیوان گزیدگی 

 خارج ساختن ویروس ازمحل زخم : - ١

شستشوي عمقی با وب وصابون حتی با استفاده از برس بگه            

درصگد از       51دقیقه که میتوان ادعا کگرد           ١1تا    5مدت  

 .پیشریري مربوط به رعایت کامل همین نکته است

 خارج كردن كف صابون از لابه لاي زخم : - ٢

با استفاده از فشار وب یا وب پاش باید کگف صگابگونگهگاي                 

 باقیمانده در لابلاي زخم کاملا شسته شود.

)مرر در مورد شریانهاي خونریگزي  نبستن محل زخم   -٣

 دهندهو

درمانی و تزریق واكسن    -مراجعه به مراكز بهداشتی   -٤

 و سرم ضدهاري
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 نکته:

جهت پیشگیري از ابتلا به هاري نکات زیر را مد نظرظر          

 قرار دهید:

به حیوانات وحشی نزدیک نشوید حتی اگر را  بگه نگ گر               

 برسند.

از سرها و گربه هاي ودررد فاصله بریرید و سعی نکگنگیگد              

 ونها را دمس کنید.

 حیوانات اهلی خود را واکسینه کنید. 

از ریختن زباده ها در معابر و اطراف منز  خود خگودداري            

کنید و جهت جلوگیري از تجمع حیوانات ودررد زبادگه هگا      

 را در سطلهاي درب دار بریزید.

اگر توسط حیوانات زخمی یاگزیگده شگدیگد بگه مگراکگز                 

 بهداشتی درمانی مراجعه نمایید.

درصورتی که درحیوان شما علائم هاري بروز کرد سریعا 

به دامپزشکی و مرکز بهداشتی یاخانه بهداشت مال 

 سکونت خود اطلاع دهید.

اگر حیوان خانری شما توسط حیوان دیرر گزیده شد به 

 دامپزشکی مراجعه نمایید.                               
                                

                                                      

 نکته آخر:

در ایران هر نوع حیوان گزیدگی باید مشکوك 

به هاري تلقی گردد و بایستی فورا به مراکز 

 بهداشتی درمانی مراجعه نمود.

 

 

 

 

 

شماره تماس ستاد گزارش گیري 

 بیماریهاي مرکز بهداشت استان قزوین:

1٢9٣٣65٣82٣ 

 منبع: کتاب جامع بهداشت عمومی )دکتر حاتم(

 تهیه و تنظیم: واحد آموزش سلامت

 


